
Das Leben findet statt! 

 
 
 

„Eingebunden zu sein, in Austausch miteinander zu treten und Resonanz 
vom Gegenüber zu erfahren, ist eine zentrale Grundvoraussetzung der 
Gesunderhaltung.“ Werner Bartens 
 
Der Frühling steht vor der Tür. Gönnen wir unserem inneren Menschen 
einen Fühjahrsputz! 
Unser inneres Ich hat ihn sich verdient. 
 
Das Dialog Seminar "Das Leben findet statt" soll dabei Impulse setzen. 
 
Das Seminar lebt von empathischem Zuhören und sich Einlassen. 
Bewertungen fallen weg. So entstehen Freiräume für schöpferische 
Gedanken und neue Perspektiven.  
 
Drei Fragen sollen uns dabei leiten: 
 
Welche Tür will ich in meinem Leben öffnen? 
Welche will ich schließen? 
Was gibt mir Vertrauen, das zu tun? 
 
Das Format des Bohmschen Dialogs und die Dialoganregungen durch 
Martin Buber dienen als Grundlage für unser Seminar. 
 



Noch gut zu wissen : 
 
Wann:   
Samstag, 26.März 2022 von 10 – 17 Uhr 
 
Wo:  
Ulrike und Tom Laengner, Baroperstr. 257 in 44227 Dortmund 
 
Kreative Materialien stehen zur Verfügung. Und wir werden auch 
rausgehen. 
 
Getränke, knackige Äpfel, Kokos-Kürbissuppe und Salat 
sind im Workshoppreis von 58,- Euro/ für Paare pro Person 45,-Euro 
(bitte am Seminartag mitbringen) enthalten. 
 
Die Teilnehmendenzahl ist auf 12 Personen begrenzt. Wir führen das 
Seminar unter den aktuellen Coronaempfehlungen durch. 
 
Anmeldung bis zum 24.03.2022 :   
ulrike.laengner@gmx.de  oder  0176 621 859 29  per Whattsapp oder 
Signal  
 

 

 

 

 

 

 

 

Ulrike Laengner 
Baroper Str. 257 
44227 Dortmund 
 
+49 231 773 989 
+49 176 621 859 29 
 
ulrike.laengner@gmx.de 
 


